
学年・実施時期 教科・科目

3 年 1 月 保育基礎

単元

発問する場面

思考を深める問い

ねらい・効果

生徒の反応（いずれかに〇をつけ、追加で説明が必要があれば記入）

添付資料等（図や写真、URLなど参考になるものがあれば添付）

子育て支援

子育て支援の現状と学んだ後

「日本人の『ワーク・ライフ・バランス』を考えよう。国際比較から見えてくる特徴と課題はなんだろ

う？」

子育て支援が進む現状を把握した上で、仕事と生活の調和をどうとるかが生活の豊かさにつ

ながることを理解させたうえで、日本人のワーク・ライフ・バランスの特徴と課題につい

て、グループで探らせる。また、自分自身の将来の理想も考えさせる中で、どうしたら実現

に近づくのか、現実的に思考させ、一社会人となる自覚も促したい。

　思考がよく深まった（　〇　）　　思考が少し深まった（　　　）　深まらなかった（　　　）

（追加説明）

家事・育児１００選チェックシートによりタスクを見える化することで、仕事と家事・育児のあり方を

より現実的に思考できるように工夫した。

ルーブックとの関連（関連がありそうな指標をすべて〇で囲んでください）

　　課題発見力・情報収集力・情報分析力・論理的思考力・プレゼンテーション力

　　創造的解決力・創発力・社会参画力・自己評価力・自己変容力


